
 

 

 

 

論点提供者 阿波連 愛香（特定非営利活動法人グランアーク） 
        

地域みんなでつくる健康長寿のためのコミュニティサロン「ゆんたくばぁめぐみ」がオープンしました。

住み慣れた首里地域で社会参画をしながら生活する高齢者をふやすことを目的としています。今回は特に、

認知症の発症があっても、社会参加をしながら地域で役割を持つことで、地域の中で支える側にいる時間を

延伸、地域にも重要な資源にもなることができるのでないかと考えています。高齢化の進む首里地域をモデ

ルに、このような拠点の意義とまちづくりをみんなで議論します。 

2023 年7 月18 日(火) 14:00-17:00  

沖縄県総合福祉センター 501教室(那覇市首里石嶺町 4 丁目 373－1)  

※新型コロナウイルス感染拡大の状況により、オンライン（zoom）開催へ変更となる場合が

あります。お申込いただいた方は、変更があった場合、ご連絡いたします 

本テーマに関心のある方 どなたでも参加できます 

参加ご希望の方は、右記の QR コードからお申し込みください。 

※定員 60名に達し次第、申し込みを締め切ります。ご了承ください 

ご不明な点は、まちなか研究所わくわくまでお電話ください。 

TEL：098-861-1469  
 

 

■主  催  沖縄認知症見守りコンソーシアム（公益財団法人みらいファンド沖縄、公益社団法人沖縄県地域振興協会） 

■共  催  NPO 法人グランアーク 

■協  力  NPO 法人まちなか研究所わくわく 

 

 

 

テーマ 

 

認知症になっても、生きてきた首里で、いつまでも暮らしたい。 

民間のコミュニティサロンめぐみにできる事は何か？ 

対 象 

参加申込方法 

会  場 

（受付開始：13:30～） 



認 知 症 ま ち づ く り 地 域 円 卓 会 議 i n 首 里 の ご 案 内 
 

「地域円卓会議」は、地域社会において多様な主体が連携することをめざし、テーマ（課題）を

共有し、アイデアとネットワークを持ち寄る対話の場です。企業・行政・地域・学識・メディア

等、多様な見地を有するメンバーが一同に会し、提示された課題の解決をめざして議論します。 

 

認知症になっても、生きてきた首里で、いつまでも暮らしたい。 

民間のコミュニティサロンめぐみにできる事は何か？ 

＜論点提供者＞ 阿波連 愛香（特定非営利活動法人グランアーク） 

地域みんなでつくる健康長寿のためのコミュニティサロン「ゆんたくばぁめぐみ」がオープンしました。住

み慣れた首里地域で社会参画をしながら生活する高齢者をふやすことを目的としています。今回は特に、認知

症の発症があっても、社会参加をしながら地域で役割を持つことで、地域の中で支える側にいる時間を延伸、

地域にも重要な資源にもなることができるのでないかと考えています。高齢化の進む首里地域をモデルに、こ

のような拠点の意義とまちづくりをみんなで議論します。 

 

■タイムテーブル（予定） 

14:00  オープニング・地域円卓会議について 

14:10  論点提供 

14:25  セッションⅠ（兼出席者紹介） 
※休憩 

15:50   サブセッション 
（3～4 人グループで意見交換を行います） 

16:10  セッションⅡ 

16:40  ふりかえり・まとめ 

17:00  円卓会議 終了 

 

■着席者 

・田中 将太 氏（琉球大学人文社会学部人間社会学科 講師） 

・下山 直登 氏（医療法人好縁会 理事長） 

・大村 千代子 氏（首里第一民生委員児童委員協議会 副会長） 

・桃原 千佳 氏（那覇市地域包括支援センター石嶺センター長） 

他調整中 
 

 

司会進行：平良 斗星 氏 

（公益財団法人みらいファンド沖縄 副理事長） 
記録者：宮道 喜一 氏 

（NPO 法人まちなか研究所わくわく 事務局長） 

●開催日時 2023年7月18日(火) 14:00-17:00 (受付開始13:30～) 

●会  場 沖縄県総合福祉センター 501教室(那覇市首里石嶺町 4丁目 373－1) 

●対  象 本テーマに関心のある方 

●参 加 費 無料   

●定  員 60名 

 

参加費は無料です。 

どなたでも、この円卓会議に参加いただくことができます。 

参加ご希望の方は、右記の QRコードからお申し込みください。 

 

 

 

 

 

NPO 法人まちなか研究所わくわく 
e-mail：office@machiwaku.com 

TEL：098-861-1469 

円卓会議とは 

テーマ 

参加申込方法 

主催：沖縄認知症見守りコンソーシアム 

（公益財団法人みらいファンド沖縄、 

公益社団法人沖縄県地域振興協会） 

共催：NPO 法人グランアーク 

協力：NPO 法人まちなか研究所わくわく 

https://forms.gle/Va1jQRHyeaELv7sg8 

お問い合わせ 


