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『協働通信』は、「那覇市協働によるまちづくり推進協議会 ～なはおせっかいワクワク隊～ 」

の行う事業の一環として、毎月発行しています。 

  

 
 

平成 26 年 10 月 29 日（水）、銘苅小学

校地域連携室にて認知症サポーター養成講

座 in 銘苅を開催しました。健康福祉専門部

会が開催する同講座４回目となった今回は、

銘苅地域にある自治会・団体・企業など 32

団体が加入している地域のコミュニティ『銘

苅小学校区まちづくり協議会』の皆さんと一

緒に！実施しました。 受講者は、銘苅地域

にある企業から２０～30代の職員の皆さん

の参加や、40 代～60 代の方が全体の約 7

割を占め、多くの若い世代の皆さんにも認知症についての理解を深めていただく機会となりました。

講師は、健康福祉部会で活躍されている協働大使の福里ひろみさん（小規模多機能ケアホームうえ

の家 ケアマネージャー）。実際に認知症の方と普段接している専門家ならではの、専門的な知識

や地域・家族の皆さんに伝えたいことなど、福里さんらしい分かりやすい丁寧な説明と温かな想い

が伝わるとても内容の濃い講義でした。受講者からは、「認知症の方を支えてあげられるよう精一

杯対応をしたい。」、「那覇市全体が誰にとってもやさしいまちになるよう、まずは自分が実践行動

をしていきたい。」など多くの優しい声をいただきました。 

この講座は、沖縄タイムス（2014.11.6 朝刊）週刊ほ～むぷらざ（2014.11.13 発刊）、地域

情報誌新都心かわら版の中で、その様子をアップしていただきましたよ～！ 

要チェック！です♪（*^_^*） 

今回の講座では、新たな繋がりも誕生

しました！那覇市主催の『なは市民協働

大学』で協働によるまちづくりの活動に

ついて学んでいる受講生 4 名の皆さん

が同部会に参加し、会開催までの作業を

健康福祉部会の皆さんと一緒に取り組

みました。何回も打ち合わせを行い、細

かな調整作業をする中で、まちづくりに

参画する課題や仲間と創り上げていく

楽しさを学んでいただいたようです。受

講生の皆さんは、今回の開催で一区切りとなりましたが、今後も協働によるまちづくりの活動を継

続していただき、また協働大使の皆さんと一緒にステキなコラボレーションができることを期待し

ています♪ 

【健康福祉専門部会】認知症サポーター養成講座 in銘苅 

さ・ら・に！ 



第 40 号 平成 26 年 11 月 28 日 

 

 

 

去る 8 月に健康福祉専門部会が企画した、

認知症サポーター養成講座 in 小禄・田原地

域の開催をきっかけに深まった東雲自治会

の皆さんとのつながりが、また新たな発展

へ！ 

 高齢者、独居世帯など地域にお住まいの皆

さんの安心・安全を自治会が中心となって見

守りの体制を作り、地域全体でおせっかいが

できる住みよい地域を目指して、『おせっか

い福祉マップ』の作成・運用を目的に始動しました。 

平成 26 年 11 月 12 日（水）、東雲自治会役員の皆さんと健康福祉部会の協働大使である定木

麻佐美さん、福里ひろみさん、そして福祉マップ作成に関するノウハウがある那覇市社会福祉協議

会のみなさんにご協力いただき、皆で目的の共有、認知症について気になることなど座談会を行い

ました。 

今後も、地域住民や協働大使の皆さんのご協力もいただきながら、進めていきたいと思います。 

これからの展開が楽しみですね～♪ 

 

 

 

 

『子どもも大人も、みんながつながるまちづくり』をテーマに、公園を中心とした地域コミュニ

ティ形成を創ることを目的とした新プロジェクト☆ 

このプロジェクトにご賛同いただいた小禄金城地域の住民、自治会、団体など約 10 団体の皆さ

んと一緒についにスタートしました！ 

 今回のクリーンアップ大作戦！は、そのプロジェクト第一弾。 

地域の協働大使の皆さんはもちろん、他の地域の協働大使皆さんも、ご協力ゆたさるぐとぅうにげ

～さびら！ 

 

 

 

日時：平成 26 年 12 月 14 日（日） 受付 8：30 9：00～11：00 

場所：小禄金城公園グラウンド（那覇西高校裏門から正面） 

 

※清掃に適した服装、持参可能な清掃用具は各自ご準備ください。 

駐車場スペースはございませんので、公共交通機関をご利用ください。 

 

【連絡先】那覇市協働による推進協議会 事務局 ☎８６１－３８０２ fax８６１－３１００ 

金城公園に蛍を飛ばそうプロジェクト 

金城公園クリーンアップ大作戦！（年末美化清掃ＣＧＧ） 

ステップ① 

公園をキレイにしよう！ 

ステップ② 

公園を知る・学ぶ！ 

ステップ③ 

公園に楽しもう！ 

参加申込〆切：12/8（月）  電話またはＦＡＸでお申込みください！ 

東雲
しののめ

（小禄１丁目）自治会地域 おせっかい福祉マップ 
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 出欠に関して、下記に氏名・電話・所属団体のご記入と表内のどちらかに“○“で返信ください。 

 

氏 名  ：              

電話番号：             

所属団体：             

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【連絡先】那覇市協働による推進協議会 事務局 ☎８６１－３８０２ fax８６１－３１００ 

 

                                     出席 ・ 欠席 

日時：平成 26 年 12月14 日（日） 受付8：30～  9：00～11：00 

場所：小禄金城公園グラウンド 

            

                           出席 ・ 欠席 

日時：平成 26 年 12月16 日（火）  15：00～17：00 

場所：協働大使活動支援センター3階会議室 

            

              出席 ・ 欠席 

日時：平成 26 年 12月20 日（土） 14：00～16：00 

場所：協働大使活動支援センター3階会議室 

 

 

                          出席 ・ 欠席 

日時：平成 26 年 12月18 日（木）  15：00～17：00 

場所：協働大使活動支援センター3階会議室 

部会、行事開催のお知らせ☆ 

 

!1!! 
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○金城公園蛍プロジェクトに部会として取り組もう！ 

○環境出前講座セットの修復作業を行う。 

○環境部会年末振り返り会 

 12/20（土）の部会後に、今年の活動を振り返りながら忘年会♪ 

 

 

 

 

○なは市民協働大学受講生のインターンシップ終了。 

○東雲自治会地域おせっかい福祉マップの作成に向

けて 

○食の勉強会について 

 またその他、健康・福祉についてどのようなことを 

学びたいか、今後検討。 

 

 

○協働大使を協働大使が支援する企画第一弾！ 

昆虫切り絵作家吉嶺祐司さんの個展をマチグヮーで実施。 

吉嶺さんの技術を協働大使も体験！それを各人が地域に広げられるといいな。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【連絡先】那覇市協働による推進協議会 事務局 ☎８６１－３８０２ fax８６１－３１００ 

活動に関する進捗状況報告！ 

！ 

 

!1!! 

11/10（月）金城公園クリーンアップ大作戦実行委員会 

10/29（水）認知症サポーター養成講座 in 銘苅 


