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『協働通信』は、「那覇市協働によるまちづくり推進協議会 ～なはおせっかいワクワク隊～ 」

の行う事業の一環として、毎月発行しています。 

  

 
 

 

平成 2６年 8 月 31 日（日）、小禄老人福祉センターかりゆしうるくにて、健康福祉専門部会主

催の認知症サポーター養成講座 in 小禄・田原を開催しました。 

部会としての開催は３回目で、今回は『“や

さしいまち・おせっかいなまち 小禄♥”を

目指して』をテーマに掲げ、認知症に対する

理解を深めると共に、地域のつながりを広げ

ようと実施。部会のメンバーだけでなく、企

画・準備の段階から地域の皆さんに加わって

いただきました。その結果、小禄・田原・東

雲自治会、地域の民生委員児童委員、福祉関

係者、協働大使、その他地域の皆さんのご協

力で広報活動が充実し、当日は 78 名もの参

加がありました。また、当日の準備から片づ

けまでスムーズな流れで運営ができ、また一

歩、進化したと皆さん喜んでいました。 

受講後のアンケートでは、約 84%の方々が

認知症に対するイメージが変わったと回答し、

認知症サポーターとして自分にできること、

地域でできることをそれぞれが考えました。 

参加者からは、「今後の自分の為にも、認知

症予防を意識していきたい」、「地域の方の理

解と協力は絶対に必要だと思った」、「この講

座が広がれば、認知症の方のみならず、誰に

とってもやさしいまちになるのではと思う」

といった声が寄せられました。 

開催ごとに受講者数が増えていく現状を踏

まえ、当部会では、今後も各地域での開催を考えています。次回は平成 26 年 10 月、銘苅地域に

て第 4 回目を開講予定です。 

それぞれの地域が、そして那覇市が「やさしいまち・おせっかいなまち」になることを目指して、

みんなで一緒に取り組んでまいりましょう(^O^)／ 

認知症サポーター養成講座 in 小禄・田原 【健康福祉専門部会】 
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 平成 2６年 9 月 5 日（金）大名小学校にて昨年に続き２回目となる、ごみの減量を考える環境出

前講座「生ごみをギュッとしぼって！」を実施しました。 

最初は、実習を気持ち悪がっていた子どもたちも、「生ごみをしぼると、とても量が減った！」

と驚きの様子。授業が進むにつれて笑顔になり、家でもやりたいと意気込む生徒の声も聞こえまし

た。「最初は汚いと思ったけれどそんなに汚くなかった」、「思ったより臭くなくて、楽しかった」、

「最初は臭いのでやりたくなかったけど体験して面白かった」など率直な感想のほか、「これから

あまり生ごみを増やさないようにできるだけご飯を残したくないと思った」など、生ごみを出さな

いようにしたいという意見もありました。 

この講座をきっかけに、子どもたちがごみ減量の取り組みに関心を持ち、将来にわたって実践し

ていくことを願います。また、今回は大名地域の方がメンバーに加わってくださったり、ＰＴＡの

授業参観があったりと、地域の中でこの講座を広げていける予感がしました。これから先、継続し

た活動につながることが部会としても楽しみです(^O^)♪ 

 

 

 

『ひやみかち なはウォークはもうすぐ！』平成２６

年９月２７日（土）の午前８時、健康福祉専門部会で

は開南ウォーキング愛好会の皆さんと一緒に「協働大

使プレウォーキング」を開催しました。参加者は２８

名、お揃いのビブスを着て開南小学校を出発。国際通

り～壺屋やちむん通り～平和通り～松尾公園～那覇

高校前を通ってゴールの約４．５キロを楽しく歩きま

した。また、那覇市スポーツ推進員協議会やウォーキ

ング協会の皆さんのアドバイスをいただきながら体

を動かし、さわやかな秋晴れの下、いい汗をかきまし

た。健康づくりは一朝一夕でできるものではないので、

気軽に皆で参加できるウォーキングはとてもいい機会だとの声をいただきました。 

協働大使プレウォーキング 【健康福祉専門部会】 

 

 

!1!! 

環境出前講座：大名小学校にて２回目の開催！【環境分野専門部会】 

 

 

!1!! 



第 38 号 平成 26 年 9 月 30 日 

 

 

 

 

 

「子どもたちは何を考えているんだろう」「子どもた

ちは何がしたいんだろう」部会の中で出た素朴な疑問に、

それならば！と生の声を聞くことにした子ども専門部

会。平成 26 年 9 月 20 日（土）大石公園ひまわり祭

りの会場を借りて、午後 4 時から約 2 時間、お祭りに

来た子どもたちを対象にアンケート調査を行いました。 

アンケートに答えて、ドラえもんゲームにチャレン

ジ！ そして、お菓子つかみ取りのチャンス！ 

予想していた以上の反響で、あっという間に子どもたち

が集まり、目標を超す 60 名余りからアンケートを取る

ことができました。 

15 名のメンバーで当りましたが、大盛況にてんてこ

舞いの嬉しい悲鳴をあげました。皆さん、お疲れさまで

した。アンケートの結果はこれから分析をし、子ども専

門部会として、協働大使として何ができるのかを改めて

考える題材にしていきたいと思います。 

 

さて、大石公園ひまわり祭りは第 1 回目

の開催。残念なことに花が咲ききってしまい、

大輪のひまわりを見ることができませんで

したが、来年に向けて沢山の種を収穫できそ

うでした。子どもたちとヤギと、そして地域

の皆さん手づくりのお祭りは、ゆるゆるとし

た癒しの空間を生み出していました。 

 また、来年を楽しみに(^O^)／ 

 

 

 

 

☆「長距離歩きは厳しいけれど、ウォーキング大会を協働大使として応援したい!!」という皆様☆ 

休憩所運営スタッフとして一緒に応援・サポートしませんか！当協議会事務局がある那覇市協働大

使活動支援センターが、ウォーキング参加者の休憩地点として開放予定です。ウォーキングに参加

予定の協働大使や市民の方々を、応援しましょう♪ 参加者まだまだ募集中です！ 

お問い合わせは当協議会事務局（861-3802 与儀・上原）まで(^O^)／ 

子どもたちの声を聞かせて～！in 大石公園ひまわり祭り 

【子ども専門部会～ゆいゆいゆい～】 

みんなで♡ ひやみかち なはウォークを応援しよう！！ 
スタッフ 

大募集～(^O^) 
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各専門部会は、興味がある分野は、どなたでもご参加いただけます。（重複しての参加大歓迎♪） 

また、協働大使のみならず、日頃一緒に活動されている方や協働によるまちづくりに興味のある地域の方な

ども参加ＯＫ！です。ぜひ、周りの方もお誘いあわせの上、ご参加ください！ 

 

  

 

 

 

 

 

○いつでもごみゼロ大作戦！ 

～『ひやみかち なは ウォーク』を応援しよう！～ 

当日の役割分担等を話し合います。 

 

 

 

 

 

 

 

○認知症サポーター養成講座 in 銘苅について 

 × なは市民協働大学 

日時：平成 26 年 10月 29 日（水）19 時～21 時 

場所：銘苅小学校ＰＴＣＡ地域交流室 

☆銘苅地域周辺の自治会、高齢者施設、地域包括支援センター   

など多数の団体と一緒に協力しながら開催する。本講座を通して、 

地域がつながるきっかけになることを期待しています。 

 

 

 

 

 

 

 

   ○大石公園ひまわり祭り（9/20） 

     アンケート集計を確認しながら、今後の部会の活動について考えます。 

※ＦＡＸ送信表になっていますので、ご利用ください。 

【連絡先】那覇市協働による推進協議会 事務局 ☎８６１－３８０２ fax８６１－３１００ 

「環境分野専門部会」 

出席  ・  欠席 

氏名              

電話              

所属              

「健康福祉分野専門部会」 

出席  ・  欠席 

氏名              

電話              

所属              

「子ども分野専門部会」 

出席  ・  欠席 

氏名              

電話              

所属              

10 月の各専門部会開催のお知らせ☆ 

 

!1!! 

 

 

平成 26 年 10 月 21 日（火） 

15：00 ～ 17：00 

場所：協働大使活動支援センター3 階 会議室 

※原則として、毎月第三火曜日 15：00～ 

 

 

平成 26 年 10 月 23 日（木） 

15：00 ～ 17：00 

場所：協働大使活動支援センター３階 会議室 

※原則として、毎月第四木曜日 15：00～ 

 

 

平成 26 年 10 月 11 日（土） 

14：00 ～ 16：00 

場所：協働大使活動支援センター３階 会議室 

※原則として、毎月第二土曜日 14：00～ 
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 環境専門部会では、昨年に引き続き『いつでもごみゼロ大作戦！』を実施します。 

いつでも誰でもできる清掃活動を協働大使の皆さんで、楽しく交流しながら取り組みたいと考え、

企画しているものです。 

御承知のとおり、今年 10 月 19 日（日）開催予定の「ひやみかち なは ウォーク」をなはお

せっかいワクワク隊も共催団体として関わっていることから、今回の『いつでもごみゼロ大作戦！』

は、きれいなまちで楽しくウォーキングを！を目指して、クリーンアップ（清掃）活動を実施した

いと思います。 

協働大使をはじめ地域のみなさまもお誘い合わせの上、ぜひご参加ください！  

【FAX 送信表】 

那覇市協働によるまちづくり推進協議会 事務局宛て    FAX 861-3100 

 

※注意 

上記、参加申し込みされた方は、事務局でレク保険に加入手続きをします。ただし、熱中症、第三

者への損害等を被った場合等の適用は含まれませんので、各自対応にご注意ください。 

氏名 電話番号 所属団体 

   

   

『いつでもごみゼロ大作戦！～「ひやみかち なは ウォーク」を応援しよう！』 

日時：平成 26 年 10 月 18 日（土） 受付 8：30 9：00～10：30 

集合場所：那覇市協働大使活動支援センター 

清掃コース：壷屋、牧志、松尾周辺地域 

※各自、熱中症対策をして参加してください。 

なはおせっかいワクワク隊

ポロシャツ持っている方は、

ぜひ着用をお願いします♪ 


