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『協働通信』は、「那覇市協働によるまちづくり推進協議会 ～なはおせっかいワクワク隊～ 」

の行う事業の一環として、毎月発行しています。 

  

 
 

 今年 10月開催予定の那覇市健康ウォーキング大会に向けての準備運動！ということで、健康福祉分野専

門部会が中心となり、協働大使でもある那覇市スポーツ推進委員の皆さんのご協力の下、下記の日程でウォ

ーキング会に参加します。日ごろ運動不足の方、ストレス解消したい方、皆で楽しくゆんたくしながら基礎

体力や代謝もアップするウォーキングに一緒に参加しませんか？ スポーツ推進員のみなさんから正しい

ウォーキング方法を伝授していただき、健康な体づくりをしましょう。またこのウォーキング会は大使に限

らず、市民の皆さん対象の事業ですので、周りの方もお誘い合わせの上、ご参加ください♪ 

 

◆楽しもう ウォーキング◆ 

日時：平成 26 年 7 月 19日（土） 集合 9：30 10：00～12：00 

集合場所：那覇市立開南小学校体育館  ※公共交通機関をご利用ください。 

参加料：無料！ （つめた～い飲み物付き♪） 

申込み：協働大使活動支援センター（861-3802）までお電話ください。 

その他：運動制限を受けていない大人から子どもまで対象。 

帽子、歩きやすい服装とシューズ、タオル等をご準備ください。 

  主催：那覇市スポーツ推進委員協議会、那覇市教育委員会市民スポーツ課 

 

 

 

 先月号でお知らせいたしました『協働大使 大ゆんたく会』。 

先日、皆様にご案内を送付させていただきましたが、お手元に届いていますでしょうか。 

大ゆんたく会は、“カフェ的な明るい空間で、楽しく意見交換できる交流会“をコンセプトに企画をして

います。「これまで大使間の活動に参加したことがないけれど・・・」という貴方こそ！お気軽にご参加く

ださい。詳しい内容については、お楽しみに・・・！ということで・・・♡ 

なお、準備の都合上、参加の可否を返信用ハガキにてご連絡くださいますようお願いいたします。 

 

『協働大使 大ゆんたく会』 ♪～大使カフェでワイワイ～♪ 

日時：平成 26 年 7 月 27日（日） 13：00受付開始  13：30～17：00 

場所：那覇市民会館中ホール 

※大ゆんたく会の前に、平成 26年度（第 7期第 1次）那覇市協働大使委嘱式を開催予定です。 

併せて、ご出席ください。 

【連絡先】那覇市協働による推進協議会 事務局 ☎８６１－３８０２ fax８６１－３１００ 

 

【健康福祉分野専門部会】大使もウォーキング会♪ 

協働大使 大ゆんたく会 ♪～大使カフェでワイワイ～♪ 
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現在、協働大使が積極的に行っている「協働によるまちづくり」を次世代につなぎ、若年者の参画を促す

仕組みづくりとして、『子ども協働大使育成サマースクール』を開催することになりました。 

 子ども達に、協働によるまちづくりを学び、体験してもらい、協働大使のような将来那覇を支える、“ま

ちのリーダー”として活躍する人材になることを期待して、企画をしました。 

講師は、協働大使はじめ協働による取り組みを行っている市民団体の方々です。 

大使の皆様が実践している協働によるまちづくりをお子さん、お孫さんに知っていただくきっかけとして、

また、多くの子ども達に参加してほしいと考えておりますので、ぜひ、周囲の方々への周知をお願いいたし

ます。 

◆子ども協働大使育成サマースクール◆ 

日時：平成 26年 7月 22日（火）～30日（水）の 8日間  ※27日は休校日 

時間：10：00～12：00 

場所：那覇市内各地 変動あり。（那覇ぶんかテンブス館内、協働大使活動支援センター会議室等） 

講座内容（分野）：市政、防災、環境、子ども（遊び）等 

共催：那覇市協働によるまちづくり推進協議会 

NPO活動支援センター（施設長・副施設長は、協働大使 田中さんです！） 

 

 

「すべての那覇市民が文化活動をしているんです。」 

今月の大使さんは、那覇市文化協会の副会長、広報委員長を務

める宇根良則さん。那覇市文化協会で実働部隊として活躍してい

る一方で、八重山古典音楽安室流協和会や琉球古典音楽野村流保

存会の師範をしています。宇根さんが三線を始めたきっかけは、

３０歳の時、義叔父に誘われたこと。現在は、自分の三線教室を

開き、地域ボランティアとしても三線の講師をしています。 

「文化は、生活を向上させるために、人々が必要な知識や技能

を習得すること、あるいはそれを工夫して磨いていく、そういっ

たなかで生まれるのものだと思うんです。例えば、清掃活動は、

まちを美化すること自体が文化活動。自分で庭の盆栽の手入れをすることも、そう。協働大使はも

ちろん、まちに住んでいる皆さん全てが何かしら文化活動をしているんですね。」と宇根さん。ま

ちの為に何かをすることは、何でも文化活動として位置づけられるのだと言う。 

「我々、那覇市文化協会が目指しているのは、那覇の街を文化のハブにすること。様々な文化活

動をしている市民を、那覇市の文化を、リードする団体でありたい。」と力強く話されました。 

☆宇根さんの三線情報☆ 

三線無料体験講座開催中！毎週木曜日 16：00～ひやみかちマチグヮー館（公設市場衣料部２階） 

【連絡先】那覇市協働による推進協議会 事務局 ☎８６１－３８０２ fax８６１－３１０0 

大使さん、この指と～まれ！  

 

協働大使の皆さん! 

『子ども協働大使育成サマースクール』 

の広報・参加をお願いします！ 
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各専門部会は、興味がある分野は、どなたでもご参加いただけます。（重複しての参加大歓迎♪） 

また、協働大使のみならず、日頃一緒に活動されている方や協働によるまちづくりに興味のある地域の方な

ども参加ＯＫ！です。ぜひ、周りの方もお誘いあわせの上、ご参加ください！ 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※ＦＡＸ送信表になっていますので、ご利用ください。 

【連絡先】那覇市協働による推進協議会 事務局 ☎８６１－３８０２ fax８６１－３１００ 

「環境分野専門部会」 

出席  ・  欠席 

氏名              

電話              

所属              

「健康福祉分野専門部会」 

出席  ・  欠席 

氏名              

電話              

所属              

「子ども分野専門部会」 

出席  ・  欠席 

氏名              

電話              

所属              

7 月の各専門部会開催のお知らせ☆ 
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平成 26 年 7 月 15日（火） 

15：00 ～ 17：00 

場所：協働大使活動支援センター３階 会議室 

※原則として、毎月第三火曜日 15：00～ 

 

 

平成 26 年 7 月 24日（木） 

15：00 ～ 17：00 

場所：協働大使活動支援センター３階 会議室 

※原則として、毎月第四木曜日 15：00～ 

 

 

平成 26 年 7 月 12日（土） 

14：00 ～ 16：00 

場所：協働大使活動支援センター３階 会議室 

※原則として、毎月第二土曜日 14：00～ 
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環境 

☆子ども協働大使育成サマースクール （環境分野としての講座について） 

日時：平成 26年 7月 26日（土）10：00～12：00 

場所：那覇市ぶんかテンブス館 3階調理室 

講座内容：「生ごみをギュッとしぼって」 

→7月部会で模擬練習をする。  ※参加してみたい方、大歓迎です♪ 

☆「いつでもゴミゼロ大作戦！」開催日（案） 

10月 18日（土）7：00～または 8：00～  （那覇市ウォーキング大会前日） 

→内容は、9月部会で調整 

☆大名小学校での環境出前講座 

大名小学校環境出前講座 

日にち：9月 3日（水）午前中 で学校側と調整することに。 

※なは市民協働大学受講生、首里大名地域の皆さんもスタッフ、見学として参加してもらいたい。 

健康福祉 

☆認知症サポーター養成講座 

平成 26年度は、地域での開催“2回”目標!  地域案）小禄地域、小学校区コミュニティ 

☆健康づくり ウォーキング 

10月本番に向けて、大使で那覇市スポーツ推進協議会のウォーキングイベントに参加する。 

☆食の勉強会 

食育について取り組んでいる大使を講師として、体づくりの基礎“食“を見直そう。 

子ども 

☆大石公園ひまわり祭り（9/20）の中で、子ども部会ブースを設けて協働大使のＰＲ！ 

子どもたちに何がしたいのか等のアンケートを取る＝子どもたちの声を拾う⇒今後の活動のヒント 

 ≪工夫≫ 

・アンケートに答えたら景品をあげる 

・お菓子つかみ取り 

・アンケートに答えたら、ゲームができる券→何のゲーム？ 

・スタッフ、メンバー同士の交流として名刺つくり、交換をしては 

・食育のゲームなど 

☆中高生向けの児童館 

・成功している事例を見学する、また、講師を招いて勉強会をしてもいい。地域の取組を学ぶ。 

（次回からの部会日程） 

7/24（木）7月部会 アンケートの内容について、大石公園の状況について 

8/28（木）8月部会 準備 

9/18（木）本番に向け最終打合せ 

9/20（土）ひまわり祭り 

各専門部会の進捗状況！ 


